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ंउ�र �देश: केन हाव��र ने एक घंटे म� 200 ि�टल 
ग�ा काटा, कटाई मजदरो ंक� कमी पर �नकला तोड़ू

ंलखीमपुर खीरी : कटाई मजदरो क� कमी से ग�ा िकसान पेराई के व� अ�र ू
परेशान रहत े ह।ै  कटाई म� देरी से उनको कई बार नुकसान भी उठाना पड़ता ह।ै  

ंलेिकन अब केन हाव��र ने ग�ा िकसानो क� इसी परेशानी का हल �नकाला ह।ै केन 
ंहाव��र एक घंटे म� 200 ��टल 

ग�ा क� कटाई करत े ह,ै  इससे 
ंिकसानो को काफ� राहत �मलने 

वाली ह।ै  गोला गोकणन� ाथ ��े म� 
पहली बार शुगर केन हाव��र 
मशीन का सफल परी�ण िकया 
गया। कु�ी चीनी �मल ने गावं 
सुहले ा, तजेापुर और �सकंदराबाद 

ंके खेतो म� इस मशीन से ग�ा 
कटाई का �दश�न िकया।

ं��े म� ग�ा कटाई ��मको क� कमी एक बड़ी सम�ा बन गई थी। अ�धक मजदरी ू
ंके कारण अ�धकाशं ��मक दसरे रा�ो म� चले गए ह।�  इसके अलावा, बाघ और ू

ं ंतद� ओ क� बढ़ती सं�ा के कारण ��मक खेतो म� जाने से डर रह े थ।े इस सम�ा के ु
समाधान के �लए कु�ी चीनी �मल ने 1.20 करोड़ �पए क� शुगर केन हाव��र 
मशीन क� खरीद क� ह।ै  यह मशीन �चा�लत �प से ग� ेको काटती ह,ै  छ�लती ह ै

ंऔर सीध ेटा� ली म� लोड कर देती ह।ै  मशीन क� �मता एक घंटे म� 200 ��टल ग� े
ंक� कटाई और �छलाई करने क� ह।ै  इस तकनीक� समाधान से िकसानो को ग�ा 

कटाई और भराई क� सम�ा से राहत �मलेगी।

Source: st Chinimandi, 31 Mar, 2025

ग�े म� खबू लगाया दम, �फर भी चीनी हो रही कम
लखनऊ : �देश म� 2017-18 म� ग�ा बोआई का ��ेफल 22.99 लाख ह�े ेअर 
और उ�ादन 1820.75 लाख टन था। �पछले साल 2023-24 म� ��ेफल 
बढ़कर 29.66 लाख ह�े ेअर और उ�ादन 2494.20 लाख टन हो गया। इस 
दौरान चीनी क� पेराई 1111.90 लाख  टन से घटकर 981.66 लाख और 
उ�ादन 120.50 लाख टन से घटकर 104.13 लाख टन रह गया। अब बड़ा 
सवाला यह ह ै िक जब ग� ेका रकवा, उ�ादन और उ�ादकता बढ़ रह े ह � तो चीनी 

ंउ�ादन कम �ो हो गया? इससे सब परेशान ह।�  चीनी �मल मा�लक और िकसान 
ंदोनो ही इसको लेकर हरै ान ह।�

�पछले साल से उ�ादन भी घटा:

िकसान  नेता धम�� म�लक कहत ेह � िक उ�ादकता और उ�ादन म� तजेी से बढ़ोतरी 
दो साल पहले तक तो खूब  �ई थी। उस समय सबसे �ादा उ�ादकता देने वाली 

ं238 वैरायटी िकसानो ने खूब बोई। दो साल से उसम� रोग लग गया ह,ै  कोई �ान देने 
ंवाला नही ह।ै  यही वजह ह ै िक �पछले साल उ�ादन घटा था। इस साल भी कम ही 

नजर आ रहा ह।ै

�रकवरी कम �ई: चीनी �मल एसो�सएशन के एक पदा�धकारी भी कहत ेह � िक ग� ेम� 
रोग होने और रस कम होने के कारण चीनी क� �रकवरी कम हो रही ह।ै   �ाइमेट 
च�ज, क�टनाशक का �योग और ज�ैवक क�टनाशको के ��त कम जाग�कता क� 

ं ंवजह से ऐसा हो रहा ह।ै  जब �रकवरी नही होती तो चीनी�मल को भी फायदा नही 
ंहोता।  उसका नुकसान िकसान और चीनी �मल दोनो को होता ह।ै   

एथनेाल म� जा रहा ग�ा ? : धम�� म�लक एक बड़ा कारण यह भी मानत ेह ै िक अब 
ं�मल मा�लको को एथनेाल बनाने का लाइस�स भी �मल गया ह।ै  हर तीसरी �मल 

एथनेाल बना रही ह ै इससे भी चीनी उ�ादन �गरा ह।ै   

चीनी �मल से को� का �ख : चीनी उ�ादन म� कमी क� वजह ये भी ह ै िक गुड़ का ू
ंकारोबार बढ़ा ह।ै   �पछले चार सालो म� गुड़ का कारोबार दोगुना हो गया ह।ै   इस 

साल इसका कारोबार 10,000 करोड़ प�ंचने का अनुमान ह।ै  सरकार भी 
ओडीओपी और अ� योजनाओ के ज�रये इसको बढ़ावा दे रही ह ै बलंुशहर के 
िकसान भरत भूषण �ागी कहत े ह ै िक जब उतने ही रेट म� या उससे �ादा रेट म�  

ंको� वाले ग�ा खरीद ले रह े ह ै तो िफर चीनी �मल पर �ो जाएं? चीनी �मल क� ू
ंतरह पच� का इंतज़ार नही करना। को� और खाड़ंसारी म� हाथो हाथ ग�ा �बक ू

जाता ह ै  और नकद भुगतान  हो जाता ह।ै
rdSource: NBT, 3  April, 2025

पेट�ोल म� इथेनॉल �म�ण 18 फ�सदी से अ�धक �आ, 
ग�े और अनाज का लगभग बराबर योगदान

चालू इथनेॉल आपू�त वष� 2024-25 (नवंबर-अ�ूबर) के दौरान 9 माच� तक 
पेटो� ल म� इथनेॉल �म�ण 18.08 फ�सदी तक प�ंच गया ह।ै

भारत ने अपने इथनेॉल �म�ण काय��म म� उ�ेखनीय �ग�त क� ह।ै  जीवा� �धन 
पर �नभ�रता कम करने और ह�रत �धन को बढ़ावा देने के �लए चलाए जा रह े इस 

ंकाय��म के तहत पेटो� ल म� इथनेॉल ��िडग बढ़कर 18 फ�सदी से अ�धक हो गई ह।ै  
इसम� सवा�� धक िह�देारी ग� ेआधा�रत इथनेॉल क� ह ै जबिक लगभग इतना ही 
योगदान अनाज से बने इथनेॉल का ह।ै

ंउ�ोग सू�ो से �मली जानकारी के अनुसार, चालू इथनेॉल आपू�त वष� 2024-25 
(नवंबर-अ�ूबर) के दौरान 9 माच� तक पेटो� ल म� इथनेॉल �म�ण 18.08 फ�सदी 
हो गया ह।ै  इस अव�ध म� देश म� कुल 302.70 करोड़ लीटर इथनेॉल का उपयोग 
िकया गया। इसम� 151.46 करोड़ लीटर इथनेॉल ग�ा आधा�रत था जबिक इससे 
कुछ ही कम 151.24 करोड़ लीटर इथनेॉल अनाज आधा�रत था।
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इस साल अनाज आधा�रत इथनेॉल म� सबसे �ादा 130.26 करोड लीटर इथनेॉल 
क� आपू�त म�ा से बने इथनेॉल क� �ई, जबिक लगभग 21 करोड़ लीटर इथनेॉल 
खराब अनाज से बनकर आया। ग� ेके जसू से उ�ािदत 123.21 करोड़ लीटर 
इथनेॉल क� आपू�त �ई। 25.38 करोड़ लीटर इथनेॉल बी-हवैी मोलासेस से बनकर 
पेटो� ल �म�ण के �लए स�ाई �आ।

�पछले वष� 2023-24 के दौरान इथनेॉल �म�ण का �र 15 फ�सदी तक प�ंच 
गया था। इसम� अनाज आधा�रत इथनेॉल क� मा�ा ग� ेसे बने इथनेॉल के मुकाबले 

ंकाफ� अ�धक थी। �ोिक �पछले साल सरकार ने ग� ेके जसू से इथनेॉल बनाने पर 
ंरोक लगा दी थी। इस साल यह रोक नही ह,ै  लेिकन ग�ा उ�ादन म� �गरावट के 

चलत ेअनाज और ग� ेसे लगभग बराबर मा�ा म� इथनेॉल क� आपू�त �ई। 

क� � सरकार ने वष� 2025-26 म� 20 फ�सदी इथनेॉल �म�ण का ल� रखा ह।ै  
इसके �लए सरकार इथनेॉल उ�ादन को कई तरह से बढ़ावा दे रही ह।ै  म�ा से 
इथनेॉल पर काफ� जोर िदया जा रहा ह।ै  साथ ही इथनेॉल क� खरीद और दाम तय 
करने के �लए एक �व�ा बनाई ह।ै

ंवष� 2013-14 म� तले कंप�नयो �ारा कुल इथनेॉल �म�ण 38 करोड़ लीटर था जो 
वष� 2023-24 म� बढ़कर 707 करोड़ लीटर हो गया। वष� 2014 तक पेटो� ल म� 
इथनेॉल �म�ण का �र 1.53 फ�सदी था जो 2024 म� 15 फ�सदी तक प�ंच गया 
था।

क� � सरकार का दावा ह ै िक �पछले दस वष� के दौरान इथनेॉल �म�ण के 
प�रणाम��प लगभग 1.13 लाख करोड़ �पये से अ�धक �वदेशी मु�ा क� बचत 
�ई ह ै और लगभग 193 लाख टन क� ेतले क� जगह इथनेॉल का उपयोग �आ ह।ै

th  Source: Rural Voice, 8  April, 2025

y[kuÅ% jk”Vªh; xUuk lEesyu] 2025 dk 
HkO; vk;kstu ,oa xUuk fdlkuksa dks 
lEekfur fd;k x;k

y[kuÅ% ;w-ih- “kqxj feYl ,lksfl,”ku ,oa Hkkjrh; xUuk vuqla/kku laLFkku 
ds la;qDr :i ls vkbZ-vkbZ-,l-vkj- lHkkxkj] y[kuÅ esa fnukad 11 vizSy 
2025 dks ,d fnolh; jk"Vªh; xUuk lEesyu] 2025 dk HkO; vk;kstu fd;k 

x;kA bl volj ij eq[; :i ls Jh iz.k; flag] IAS, vfrfjDr xUuk 
vk;qDr] Jh dqekj fouhr] IAS, izca/k funs”kd mRrj izns”k lgdkjh phuh fey 
la?k fyfeVsM] Jh jlIik fo”okukFku] funs”kd Hkkjrh; xUuk vuqla/kku] Jh 
lq”khy lksykseu] HkwriwoZ pkalyj ¼lh-,l-,-½ ,oa ,Mokbt+j bLek] Jh lehj 
flUgk] v/;{k ;w-ih- “kqxj feYl ,lksfl,”ku] Jh jks”ku yky Vked] eq[; 
dk;Zdkjh vf/kdkjh Mh-,l-,e- Jhjke] m-iz- xUuk fodkl foHkkx ds mPp 
vf/kdkjhx.k ftuesa eq[; :i ls Jh oh-ds- “kqDy] vfrfjDr xUuk vk;qDr ,oa 
funs”kd xUuk “kks/k laLFkku] “kkgtgkaiqj] Jh oh- dukSft;k] vfrfjDr xUuk 
vk;qDr] Jh oh-ch- flag] vfrfjDr xUuk vk;qDr ,oa ns”k ds fofHkUu laLFkkuksa 
ls vk, ofj"B oSKkfudx.k Hkh ekStwn FksA

bl lEesyu esa xUuk mRiknu ,oa izca/ku fo'ks"k :i ls d`f=e cqf)erk 
(Arti�cial Intelligence) ds }kjk —f"k {ks+= esa xUuk fodkl esa Hkwfedk ij Hkh 
ppkZ dh xbZA ppkZ ds nkSjku lgQlyh] e”khujh ds dkj.k ,oa oSKkfud fof/k 
ls vf/kd ls vf/kd dk iz;ksx djds xUus dk mRiknu vf/kd gks lds vkSj 
mRiknu ykxr de dh tk lds vkfn ij Hkh fofHkUu l=ksa esa izLrqfr fo"k;ksasa 
,oa ppkZ,a dh xbZA

bl volj ij jkT; ds vU; ftyksa ls lfEefyr dqN fdlkuksa dks Hkh mudh 
miyfC/k;ksa ij lEekfur fd;k x;k ftlesa eq[;r% Jh dkS”ky feJk] Jh 
ukxsUnz flag] Jh “;ke cgknqj] Jh feJh yky ,oa Jh dYcs glu Fks] bu lHkh 
lEekfur fdlku Hkkb;ksa dks eq[; vfrfFk Jh iz.k; flag] IAS, vfrfjDr xUuk 
vk;qDr rFkk dk;Zokgd xUuk vk;qDr] m-iz- xUuk fodkl foHkkx ,oa eap ij 
ekStwn lHkh ofj"B vf/kdkfj;ksa dh ekStwnxh esa “kky] Le`fr fpUg ,oa iq"i  
xqPN nsdj lEekfur fd;kA

vUr esa dk;ZØe dk lkj Jh vkj-ds- xaxokj] izca/k funs”kd eokuk “kqxj feYl 
}kjk ,oa /kU;okn izLrko Jh nhid xqIrkjk] egklfpo] ;w-ih- “kqxj feYl 
,lksfl,”ku }kjk j[kk x;kA

P.T.O...
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YOGI PITCHES FOR DEVELOPMENT 
OF NEW SPECIES OF SUGARCANE
Lucknow: Yogi said by �exing the accountability of the 
management in cooperative sugar mills continuous efforts 
should be made bring them into pro�t. The buildings of 
cooperative sugarcane development committees should be 
renovated and progressive sugarcane farmers should also be 
honoured in programmes. He emphassised the repair and 
strengthening of school already running through sugarcane 
committees. 

He said works done by sugarcane development committees 
should be inaugurated by public representatives only Yogi said 
effective arrangements should be made for the prevention of 
pests and diseases in sugarcane crops adding that the 
deployment of officers with a clean image should be ensured in 
the sugar mills operated under the Cooperative Sugar Mills 
Association and UP State Sugar Corporation.

th      Source: TOI, 20  March, 2025

y[kuÅ% jk”Vªh; xUuk lEesyu] 2025 dk 
HkO; vk;kstu ,oa xUuk fdlkuksa dks 
lEekfur fd;k x;k
y[kuÅ % ;w-ih- “kqxj feYl ,lksfl,”ku ,oa Hkkjrh; xUuk vuqla/kku laLFkku 
ds la;qDr :i ls vkbZ-vkbZ-,l-vkj- lHkkxkj] y[kuÅ esa fnukad 11 vizSy 
2025 dks ,d fnolh; jk'Vªh; xUuk lEesyu] 2025 dk HkO; vk;kstu fd;k 
x;k A bl volj ij eq[; :i ls Jh iz.k; flag] IAS, vfrfjDr xUuk 
vk;qDr] Jh dqekj fouhr] IAS, izca/k funs”kd mRrj izns”k lgdkjh phuh fey 
la?k fyfeVsM] Jh jlIik fo”okukFku] funs”kd Hkkjrh; xUuk vuqla/kku] Jh 
lq”khy lksykseu] HkwriwoZ pkalyj ¼lh-,l-,-½ ,oa ,Mokbt+j bLek]] Jh lehj 
flUgk] v/;{k ;w-ih- “kqxj feYl ,lksfl,”ku] Jh jks”ku yky Vked] eq[; 
dk;Zdkjh vf/kdkjh Mh-,l-,e- Jhjke] m-iz- xUuk fodkl foHkkx ds mPp 
vf/kdkjhx.k ftuesa eq[; :i ls Jh oh-ds- “kqDy] vfrfjDr xUuk vk;qDr ,oa 
funs”kd xUuk “kks/k laLFkku] “kkgtgkaiqj] Jh oh- dukSft;k] vfrfjDr xUuk 
vk;qDr] Jh oh-ch- flag] vfrfjDr xUuk vk;qDr ,oa ns”k ds fofHkUu laLFkkuksa 
ls vk, ofj'B oSKkfudx.k Hkh ekStwn Fks A

bl lEesyu esa xUuk mRiknu ,oa izca/ku fo”ks'k :i ls d`f=e cqf)erk 
(Artificial Intelligence) ds }kjk d`f'k {ks+= esa xUuk fodkl esa 
Hkwfedk ij Hkh ppkZ dh xbZ A ppkZ ds nkSjku lgQlyh] e”khujh ds dkj.k ,oa 
oSKkfud fof/k ls vf/kd ls vf/kd dk iz;ksx djds xUus dk mRiknu vf/kd 
gks lds vkSj mRiknu ykxr de dh tk lds vkfn fo'k;ksa ij Hkh fofHkUu l=ksa 
esa izLrqfr ,oa ppkZ,a dh xbZA

bl volj ij jkT; ds vU; ftyksa ls lfEefyr dqN fdlkuksa dks Hkh mudh 
miyfC/k;ksa ij lEekfur fd;k x;k ftlesa eq[;r% Jh dkS”ky feJk] Jh 
ukxsUnz flag] Jh “;ke cgknqj] Jh feJh yky ,oa Jh dYcs glu Fks] bu lHkh 
lEekfur fdlku Hkkb;ksa dks eq[; vfrfFk Jh iz.k; flag] IAS, vfrfjDr xUuk 
vk;qDr rFkk dk;Zokgd xUuk vk;qDr] m-iz- xUuk fodkl foHkkx ,oa eap ij 
ekStwn lHkh ofj'B vf/kdkfj;ksa dh ekStwnxh esa “kky] Le`fr fpUg ,oa iq'i 
xqPN nsdj lEekfur fd;kA

vUr esa dk;ZØe dk lkj Jh vkj-ds- xaxokj] izca/k funs”kd eokuk “kqxj feYl 
}kjk ,oa /kU;okn izLrko Jh nhid xqIrkjk] egklfpo] ;w-ih- “kqxj feYl 
,lksfl,”ku }kjk j[kk x;k A
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Professor Paroha emphasized that Light Brown Sugar is 
becoming a viable option for direct human consumption, 
offering health bene�ts over traditional white sugar. With its 
naturally higher nutritional content, this type of sugar could 
play a signi�cant role in the future of India's sweetener market.
1. Key Bene�ts of Light Brown Sugar Production Over White 

Sugar:
2. Reduction in lime consumption by about 50% compared to 

white sugar.
3. No use of sulphur in production.
4. Environmentally friendly production process.
5. Better utilization of factory capacity.
6. Improved sugar recovery.
7. Higher nutritional content in sugar.
8. Reduced chemical costs during processing.
9. Lower energy and electricity consumption.
10. Savings in capital and operational expenditures in brown 

sugar production.

As consumer awareness grows, Light Brown Sugar could 
potentially become a mainstream choice in Indian households, 
offering a healthier and more environmentally conscious 
alternative to re�ned sugar.    

st  Source: Sugar Times, 31  March, 2025

UTTAR PRADESH: CHHATA SUGAR 
MILL AND PIPRAICH ETHANOL 
PROJECTS TO PROVIDE MAJOR 
BOOST TO FARMERS
Lucknow, Uttar Pradesh: In a major boost for sugarcane 
farmers, the Uttar Pradesh 
g o v e r n m e n t  h a s 
launched an initiative to 
restart production at the 
Chhata  sugar  mi l l  in 
M athura  distr ic t  and 
establish a new ethanol 
distillery in Gorakhpur's 
Pipraich area.

According to a government spokesperson, both projects have 
been initiated by state govt agencies and departments, 
inviting private participation to operationalise the Mathura 
unit, which had been shut down since 2009. The upgraded 
infrastructure will expand the mill's daily crushing capacity 
from 2,000 tonnes to 4,900 tonnes.

Continued on the next page ...

PRODUCTION OF LIGHT BROWN 
SUGAR ( V.V.H.P. SUGAR): LESS 
CHEMICALS AND MORE NUTRIENTS, 
SAYS PROF. SEEMA PAROHA
India, the largest consumer and second-largest producer of 
sugar globally, is making signi�cant strides in the sugar 
industry, particularly with the production of Light Brown 
Sugar, also known as VVHP (V.V.H.P.) Sugar. The country's per 
capita sugar consumption averages around 20 kilograms per 
year, making it a major global consumer. India's total sugar 
consumption is expected to exceed 28 million metric tons, 
cementing its importance in the global sugar market.

Professor Seema Paroha, Director of the National Sugar 
Institute (NSI) in Kanpur, highlighted the advantages of Light 
Brown Sugar, noting that it contains more nutrients and is 
produced with fewer chemicals compared to traditional 
re�ned white sugar. “Raw sugar, which is the basis of light 
brown sugar, naturally retains a layer of molasses, offering 
valuable nutrients like calcium, iron, magnesium, and 
potassium—elements often absent in re�ned sugar,” stated 
Professor Paroha.

In a key development for the Indian sugar industry, the FAD02 
Committee recently proposed an amendment to Clause 4.2 of 
IS 5975:2020, allowing VVHP-grade raw sugar to be approved 
for direct human consumption. This change aligns with global 
trends moving towards less processed and more natural food 
products. The amendment was made official following 
discussions in the 21st FAD02 Committee meeting held on 
October 17, 2024.

One of the signi�cant bene�ts of Light Brown Sugar 
production is the process's minimal use of chemicals. Unlike 
re�ned sugar production, which involves heavy processing 
and the use of sulfur, the production of Light Brown Sugar is 
sulfur-free. This process not only makes the sugar more natural 
but also results in a lower carbon footprint, as it does not 
require additives or bleaching agents like sulfur dioxide.

However, raw sugar, despite its health and environmental 
bene�ts, still faces challenges in market acceptance. In India, 
most consumers are accustomed to re�ned white sugar, and 
there is a need for awareness campaigns to promote the 
bene�ts of Light Brown Sugar. Moreover, consumer education 
about proper storage and shelf life is essential for its 
widespread adoption.
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Women in the study showed stronger brain responses to 
sucralose than men, hinting that the sweetener may affect 
sexes differently.

“The body uses these hormones to tell the brain you've had 
enough to eat. Sucralose didn't do that,” said Kathleen Alanna 
Page, one of the study's authors. “If your body expects calories 
because of the sweetness but doesn't get them, it could 
change the way your brain responds to food over time.”

The research also found that sucralose strengthened 
connections between the hypothalamus and parts of the brain 
involved in motivation, decision-making, and sensory 
processing—areas that in�uence cravings and eating 
behavior.

While the study shows that sucralose can affect hunger and 
brain activity, researchers say more work is needed to 
understand whether these effects have lasting impacts on 
body weight or eating habits. They recommend further 
research in larger and more diverse groups.

thSource: Chinimandi, 5  April, 2025

Knowledge Box

UPSMA Newsletter titled 'Varta' the Dialogue is providing 
information on sugar, sugar industry and sugar byproducts. We 
request you to share your thoughts and experience with us 
through write-ups, success stories, updates, photographs etc. 
We publish your creative in the next edition of this newsletter. 
You are requested to send your entries to be published in 
UPSMA newsletter through mail at upsma@upsma.org. �e 
newsletter will be uploaded on UPSMA website.

ंअ�ीकरण: यहा ँदी गई जानकारी साव�ज�नक �प से उपल� डेटा या अ� �ोतो से ली गई ह,ै  �ज�� �व�सनीय 
ंमाना जाता ह ै और इस पर इस तरह भरोसा नही िकया जाना चािहए। इस समाचार म� दी गई जानकारी म� िकसी 

भी अनजाने �िुट से िकसी भी ��� को होने वाले िकसी भी नुकसान या ��त के �लए ‘वाता � टीम’ िकसी भी 
ंतरह से �ज�देार नही होगी। इस द�ावेज़ म� दी गई जानकारी इस समाचार क� तारीख तक ह ै और इस बात क� 

ं ंकोई गारंटी नही ह ै िक भ�व� के प�रणाम या घटनाएँ इस जानकारी के अनु�प होगी।

“This is great news for local farmers. The increased capacity 
means more sugarcane can be processed, which will directly 
improve our earnings,” said Satyaveer Singh, a farmer from Kosi 
Kalan village.

In addition, a 120 KPLD ethanol distillery will be set up at the 
Pipraich sugar mill in Gorakhpur with an investment of Rs 90 
crore. Construction will begin once the responsible agency is 
selected.

The government has also prioritized timely payments to 
sugarcane farmers. Over the past eight years, a record Rs 2.80 
lakh crore has been distributed to farmers, a signi�cant 
increase compared to Rs 66.70 crore paid between 1995 and 
2017 under previous administrations. For the 2025-26 �nancial 
year, the government has approved Rs 475 crore for farmer 
payments.

Chief Minister Yogi Adityanath has consistently highlighted 
the importance of sugarcane farming to the state's economy. 
Currently, the sugarcane sector contributes Rs 1.09 lakh crore 
to Uttar Pradesh's Gross Value Added (GVA), reinforcing its vital 
role in economic growth and farmer welfare.

thSource: Chinimandi, 24  March, 2025

POPULAR ARTIFICIAL SWEETENER 
S U C R A L O S E  M AY  I N C R E A S E 
HUNGER: STUDY
A new study has found that sucralose, a widely used arti�cial 
sweetener, may actually make people feel hungrier than if they 
had consumed regular sugar, reported Independent.

Researchers at the University of Southern California 
discovered that sucralose increased activity in the 
hypothalamus—the part of the brain that controls appetite 
and body weight. The �ndings help explain earlier research 
that linked arti�cial sweeteners to weight gain, though the 
exact reasons had remained unclear until now.

The study, published in Nature Metabolism, involved 75 
participants evenly divided by gender and weight. Each 
participant was tested on three separate occasions, 
consuming either plain water, a sucralose-sweetened drink, or 
a sugar-sweetened drink. Researchers monitored changes 
using brain scans, blood tests, and self-reported hunger levels.

Results showed that sucralose triggered more hunger and 
g r e a t e r  a c t i v i t y  i n  t h e  b r a i n ' s  a p p e t i t e - c o n t r o l 
center—especially in people with obesity. Unlike sugar, 
sucralose didn't cause an increase in hormones like insulin or 
GLP-1, which signal fullness to the brain.
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ंचीनी उ�ोग क� �ग�त म� रेलवे क� भू�मका भी सराहनीय रही �ोिक उस काल म� 
ंसड़क यातायात �ामीण ��े म� �व��त नही �आ था। इस उ�ोग म� रेलवे क� 

भू�मका एक अनूठा उदाहरण ह ै गोरखपुर �जले म� सरैया चीनी �मल का; सरदार नगर 
से ह�े तमपुर, कुशीनगर तक 30 िकलो मीटर लंबी रेलवे लाइन �बछाई गई �जस पर 
चार �ेशन बनाए गए थ।े इन 

ं�ेशनो के पास ग�ा �य क� � 
थ।े भाप से चलने वाला एक 
इंजन, �जसका नाम स�ाट 
अशोक रखा गया था, 100 

ं ंिड�ो क� रेलगाड़ी को खीच 
कर �मल के अदं र लाता था।
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